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Peróxido de Hidrógeno- Plasma

Vapor de Peróxido de Hidrogeno

Oxido de Etileno





 Líquido incoloro 

 Agente blanqueador y oxidante común

 Usado en desodorantes, tratamiento de agua y 

aguas cloacales

 Antiséptico para la piel

 Esterilizante

Patentada en 1987.
Mercadeo 1993 U.S.A 



Peróxido de Hidrogeno en estado Plasma

•Compuesto por iones radioactivos electrones y 

partículas atómicas neutras.

•Equipos operan mediante inyección de peróxido 1.8 ml 

al 58%.  

•Produce emisión de energía de radiofrecuencia y crea 

campo electromagnético produciendo plasma.
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Endoscopios Flexibles 
1 canal.

Uteroscopio 
semirigido.

Cámaras

Cables de Lúz.

Coledoscopios

Baterias Taladros

Endoscopios rígidos.

Histeroscopios

Principios de Procesamiento Estéril -2008



El fabricante debe:

Entregar lista de DM que son incompatibles.

ej: Endoscopios flexibles Olympus.

Lista de DM que se pueden Esterilizar.

Se puede esterilizar



Ventajas:

– Ciclo es corto ?

– No necesita aireación.

– Acepta amplia variedad de DMs

– Residuos  no contaminantes.



Desventajas:

– Restricción de lúmenes
– Es corrosivo.
– Es tóxico como agente
– Restricciones de empaques
– Ítems completamente secos incluyendo lúmenes.
– Liberación  cargas por IB   48  horas?.
– Materiales no compatibles:
– Celulosa, algodón, papel, gasa, toallas, muselina, 

apósitos,  materiales orgánicos, agua líquidos, 
seda o lana.

– Requisitos de instalación.
– Límites de exposición  de OSHA. 1ppm



Toxicidad Hydrogeno Peroxido

Las Propiedades Peligrosas de los Materiales Industriales de 

Sax, octava edición, Volumen III,  R.J.Lewis ed., 

VanNostrand Reinhold, Nueva York, 1992

"El H2O2 puro, soluciones, vapores y nieblas son 

muy irritantes para el tejido del cuerpo. 

Irritación  de leve a grave depende de concentración  

Soluciones con un 35% en peso, facilmente causan 

ampollas en la piel".



• Irritación nasal y faríngea

• Irritación pulmonar 

• Figura en la Lista Especial de Sustancias Peligrosas por   

ser Corrosiva, Reactiva y Mutagénica

• Límite exposición 

– OSHA   1 ppm en 8 hrs

- IDLH    75 ppm.

Peróxido de Hidrógeno

Toxicidad



 Corrosivo a los ojos, piel, nariz, garganta y 
pulmones.

 Puede causar daño irreversible de tejidos, ojos 
(cornea), inluyendo ceguera.

 La  Conferencia de Gobierno de higienistas 
(ACGIH) ha concluido que el peroxido de 
hidrògeno es un confirmado carcinogenico animal.

 MATERIAL SAFETY DATA SHEET   MSDS

Hydrogen Peroxide (40 to 60%)

Peróxido de Hidrógeno

Toxicidad



• OJOS: Inmediatamente enjuagar con agua durante al menos 15 
minutos, elevar los parpados  superior e inferior 
intermitentemente.  Ver un médico o oftalmólogo 
inmediatamente.

• PIEL: Inmediatamente lavar con abundante agua retirando al 
mismo tiempo  la ropa contaminada y/o zapatos, y  lavar con 
agua y jabón. Ver un médico inmediatamente.

• INGESTION: Enjuague bucal con agua. Diluir  suministrando 1 o 
2 vasos de agua. No  se debe inducir el vómito.
No dar nada por boca a una persona inconsciente. Ver un 
médico inmediatamente.

• INHALACIÓN:  Ponerse en contacto con aire fresco. Si la 
dificultad respiratoria o molestia ocurre y persiste, contáctese con 
un médico.

MATERIAL SAFETY DATA SHEET (MSDS)
Hydrogen Peroxide (40 to 60%)



http://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfMAUDE/

Detail.CFM?MDRFOI__ID=830067

http://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfMAUDE/

Detail.CFM?MDRFOI__ID=820349

http://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfMAUDE/

Detail.CFM?MDRFOI__ID=831861

Algunos reportes de U.S. FDA internet dicen de 
quemaduras químicas con  Peróxido.

Peroxido Hydrogeno Toxicidad



 http://chemdaq.blogspot.com/2013/04/industry-
news-recall-of-sterrad-200.html

 Fallas recientes en los filtros de equipos.

 Irritacion garganta.

 Irritacion de ojos.

 Riesgo a la salud trabajador

Enero 2013.
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Algunos reportes en internet dicen de reacciones con

Peróxido por fallas en los filtros de los Equipos:

Síntomas temporales como:

 nausea

 dificultad respiratoria.

 asma en personas sensibles.

 resequedad en la garganta.

 quemaduras.

 lagrimeo y vision borrosa.

 dolor de cabeza. Se  han presentado.

Peroxido Hydrogeno Toxicidad



Recomendaciones y acciones:

• Equipos deben ser usados e instalados en áreas bien 

ventiladas.

• Área donde está el equipo 10 r.a /h

• Incrementar frecuencia de cambio de filtros

• Reportar a la FDA si existe reacciones o px.

www.fda.gov/medwatch/report.htm.

Peróxido Hidrogeno Toxicidad



• Peróxido + sales minerales = residuos peróxido color 
claro en dispositivos.

• Peróxido +  agua dura o residuos de detergente  o 
materia orgánica =   residuos peróxido color claro en 
dispositivos.

Estos residuos no se eliminan solos. Se debe  re-
esterilizar. 

Conclusión: Los artículos deben estar libres de sales, 
materia orgánica y limpios.



•Monitor en localización fija en 
área de trabajo con muestras 
continuas

–Centro sobre la puerta

•Luego de abrir la puerta, no 
remueva la carga hasta nivel de 
exposición sea cero

•De la alerta si hay fuga en el 
sistema

– En ese caso repare el equipo



• Sistema de gas plasma por Peróxido de 
Hidrógeno
•Diario (MDM)
•Diario pero preferiblemente en cada carga 
(AAMI:ST58)



• IB autocontenido (PCD) 

disponible

• Coloque el PCD en la parte 

superior de la carga con el lado 

de Tyvek hacia arriba para que 

penetre el esterilizante



error fecha vencimiento 





 (VHP)- Tecnologia para

biodecontaminacion desarrollado

1980s.

Comercializado en 1990s (Graham & 

Rickloff,

1992; Heckert et al., 1997a; Rickloff & 

Graham, 1989).



 El proceso en VHP es: rapido, seco, 

movil.  

 Efectivo a bajas concentraciones y 

Tºs

 Desechos no toxicos.

 Ecologico

Vapor de Peróxido de Hidrogeno 



 Cámaras automatizadas

 Ciclos de 28 mins sin lumen

 Ciclos 55 mins DMs con lúmenes 

Vapor de Peróxido de Hidrogeno 







OXIDO  DE  ETILENO

(CAS 75-21-8)
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C

H
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O

H H



Síntesis Histórica del Óxido de 
Etileno

• Descubierto y descrito por Wurtz en 1859

• Reconocido como fumigante y pesticida a principios 

de 1900

• Propiedades bactericidas descubiertas por 

Schrander y Bossert en 1929

• Patente como esterilizante 1937

• Sistema reconocido en USA y la CE



 Oxido de Etileno es producido en grandes  
volumenes (aproximadamente 10 billones de libras 
anuales) y es usado en la manufactura de:

 textiles

 detergentes,

 espumas,

 polyuretano,

 polyester* anticongelante*, solventes, medicinas, 
adhesivos y otros productos. 



Oxido de dimetileno

Oxilan

Epóxido

Epoxietano

Penngas

Amprolene

T-Gas

Oxyfume

Sterigas



 Glicol Monoetileno anticongelantes para motores, 
botellas, películas

 Glicol Dietileno poliuretanos, poliesteres

 Glicol Trietileno lacas, solventes

 Poli(etileno) Glicol cosmeticos, pomadas, farmacos, 
lubricantes

 Eter Glicol Etileno detergentes, líquido de frenos, 
solventes

 Etanolamine químicos para textiles, cosmeticos, jabones

 Productos de Etoxilación de alcoholes grasos, 
celulosa detergentes, detergentes biodegradables, 
surfactantes



Otro

1%
Radiación

41%

Vapor

2%

OE

56%

9Fuente: Productos especializados Balchem

Volumen Total de Productos Médicos Esterilizados en 

EE.UU. en el año 2006 



CH2 = CH2 + AIRE                OE
Ag

300°C

IARC V.60, 
1994



 Uno de los aspectos mas característicos del 
OE es su habilidad para penetrar 

 Es esta propiedad la que requiere  periodos 
de aireación

Oxido de Etileno



[EO GAS] %  R.H.

TEMP. TIME

HUMIDIFICA

GOODS



Penetración del Esterilizante

Propiedades Ideal EO H2O2 PA FA

Presión de Vapor        Alta       1093     2       20     
10

(mm hg)

Punto ebullición (oc)   Low 10       150      103     
19

Estabilidad                Alta       Alta Baja    Baja
Baja

molecular



© 3M 2008.  All Rights 

Reserved.
Reference: Disinfection, Sterilization, and Preservation, S.S. Block, 5th. Ed., 2001

Interacción Molecular del OE & H2O2 en 

un Espacio Cerrado



Remoción del Esterilizante

Propiedades Ideal EO H2O2 PA

Estabilidad                      Bajo     Alto     Bajo     Bajo

Molecular

Productos finales             Si        No         Si         Si

no-tóxicos

Tiempo                             Bajo     Alto     Bajo     Bajo



Esterilización a Baja Temperatura



Procesos de Esterilización por Oxido 

de Etileno

Ventajas

– Esteriliza artículos 
complejos.

– Compatible con gran 
variedad de DM.

– Sin restricción de lúmenes

– No-corrosivo

– Penetra  variedad 
materiales de empaque



Qué puedo esterilizar en OE?

Instrumentos 

Telescópicos 

Rígidos y 

Flexibles de Fibra 

Optica 

 

 

 

 

Equipamiento 

 

 

 

 

Instrumentos 

 

 

 

 

Productos de Goma 

 

 

 

Productos 

Plásticos 

 

 

 

 

Misceláneos 

Artroscopio Equipo de Anestesia Porta-brocas Válvula de aire para Tubos de aire Libros 

Broncoscopio Riñón artificial Cauterio a pila  presión sanguínea Cateter Juguetes 

Cistocopio Manómetro de Taladro a pila Bombilla para presión Dilatador Filiforme 

Endoscopio  presión sanguínea Broca  sanguínea Tubo endo- Sonda 

Gastroscopio Máquina 

fotográfica 

Lápz de cauterio Cateter traqueal Estetoscopio 

Laparoscopio  con película Dermátomo Dilatador Guantes Ampolla 

sellada 

Mediastinoscopio Equipo diatermia Electrodo Drenaje Marcapasos  de vidrio 

Oftalmoscopio Cables eléctricos Cable eléctrico Tubo endotraqueal Válvula cardíaca Termómetro 

Otoscopio Sonda  flexible de fibra 

óptica 

Mascarilla facial Nebulizador  (ciclo frío) 

Faringoscopio Tenazas para Pelo Retractor luminoso Cojín térmico Placas Petri  

Proctoscopio Equipo cardio. Instrumentos de Tubos látex Tubo de ensayo  

Resectoscopio  pulmonar  microcirugía Tubos de goma rojos Jeringa  

Sigmoidoscopio Incubador Lápiz estimulador Guantes quirúrgicos   

Toracoscopio Equipo terapia  nervioso Torniquete   

Uretroscopio  respiratoria Tonómetro    

 Regulador de vacío Recipiente para    

   cálculos uretrales    
 

 



Procesos de Esterilización con Oxido de 

Etileno

Desventajas
– Aireación requerida para el 

esterilizante residual

– Largos tiempos de proceso

– Límites de exposición de 
OSHA

– Toxico



Procesos de Esterilización con Oxido de 

Etileno
Algunas Limitaciones

– Algunos acrílicos y poliestireno pueden ser
sensibles y deteriorarse cuando se usan mezclas
de OE + CO2 por las altas presiones también OE
+ HCFC.

– No se recomienda:

– Sustancias químicas, líquidos aceites, polvos,
gases, o productos sólidos cambia su composición
química por el OE.

– Materiales con magnesio Zn o estaño se
deterioran.

– Nylon y papel aluminio no permiten la penetracion.

– Metacrilato y caucho porque retienen OE .

Ethylene Oxide use in hospitals third edition ASHCSP 
Third edition.



Introducidos en 1929

Cartuchos unidosis

No CFC’s o HCFC’s

PresionNegativa en todo  el ciclo.

Aireación automatica



Presión Positiva
Presión  Negativa

OXIDO  DE  ETILENO



OSHA
PEL 1ppm 

TWAEL 5ppm/15min

NIOSH
IDLH 800ppm/30min 



Monitores Personales para OE



Monitoreo ambiental

Medición OE residual

Controles de ingeniería  

Cumplimiento de Normas en la Instalación



• Descontinué el monitoreo si las lecturas 

0.5 ppm 8 horas PEL     

5.0 ppm 15 minutos EL

• Monitorear cada 6 meses si las lecturas 

0.5 ppm 8 horas AL 

1.0 ppm 8 horas PEL

• Monitorear cada  3 meses si las lecturas

1.0 ppm 8 horas PEL

5.0 ppm 15 minutos EL



Exposiciones de corto tiempo

Exposiciones de tiempo 

prolongado



 Irritación de superficies expuestas

 Manifestaciones gastrointestinales

 Compromiso sistema respiratorio

 Compromiso neurológico

 Hipersensibilidad



 Efectos neurológicos

 Efectos reproductivos

 Efectos genéticos

 Efectos carcinogénicos



 PIEL: Si el personal entra en contacto con el óxido de etileno líquido,
debe retirar todas sus prendas de vestir, incluyendo los zapatos,
debe exponerse a grandes cantidades de agua durante al menos 15
minutos incluyendo los ojos en caso de exposición, y después debe
ser revisado por un medico.

 INHALACION: Si el personal se ha expuesto al gas debe trasladarse a
un espacio de aire fresco, en caso de dificultad respiratoria se debe
suministrar oxígeno,

 El uso de respiradores se debe considerar en situaciones especiales
como en :

- el mantenimiento del esterilizador.
- el cambio de los cilindros de oe.
- caso de derrames o fugas.
-Los elementos deben ser suministrados por el empleador.  

(OSHA).
NORMA AAMI/ANSI ST 41:1999



Artículo 15 : “ se deberán dejar de usar equipos de 

oxido de etileno en mezcla con CFC Y HCFC así como 

los equipos no automatizados....”...esto debe realizarse 

en un plazo de 3 años desde la fecha de publicación 

del presente decreto..”





CIRCULAR No. 000041
PARA: ENTIDADES TERRITORIALES DE SALUD, 

INSTITUCIONES PRESTADORAS DE SERVICIOS DE SALUD, Y 
DEMAS   INSTITUCIONES QUE PRESTEN EL SERVICIO  DE 

ESTERILIZACIÓN.
DE: MINISTRO DE LA 

PROTECCIÓN SOCIAL
ASUNTO: MODIFICACION DEL 

NUMERAL 3° DE LA CIRCULAR No.
0000029 DEL 23 DE JUNIO DE 2006

FECHA: 19 DE OCTUBRE DE 2006
El Ministro de la Protección Social, en ejercicio de las 
facultades legales y en especial las contenidas en el 

Decreto 205  de 2003, modifica parcialmente el numeral 3°
de la Circular No. 0000029 del 23 de junio de 2006, el cual 

quedará así:
“3. Las pastillas de formalina, la cámara de luz ultravioleta 

y el oxido de etileno en ampolla de vidrio utilizados en 
bolsas, tarros o cámaras    en equipos no automatizadas, 

no se aceptan como sistema válido en el país para 
esterilizar dispositivos médicos”

Cordialmente,
DIEGO PALACIO BETANCUR

CIRCULAR No. 0000029
PARA: ENTIDADES TERRITORIALES DE SALUD, INSTITUCIONES 

PRESTADORAS DE SERVICIOS DE SALUD, Y DEMAS   
INSTITUCIONES QUE PRESTEN EL SERVICIO  DE ESTERILIZACIÓN.

DE: MINISTRO DE LA PROTECCIÓN SOCIAL
REFERENCIA: CONDICIONES A TENER EN CUENTA PARA EL     USO DE OXIDO 

DE  ETILENO
FECHA: 23 DEJUNIO DE 2006
Teniendo en cuenta que el Ministerio de la Protección Social, adopto 

mediante la Resolución 2183 de 9 de julio de 2004, el Manual de 
Buenas Prácticas de Esterilización para Prestadores de Servicios 
de Salud, en el cual se contemplaron diferentes métodos de 
esterilización, a continuación me permito señalar además de las 
recomendaciones contenidas en  el documento en mención, las 
siguientes:

Para el uso adecuado de oxido de etileno se deben tener en cuenta la 
bibliografía citada en el Manual de Buenas Practicas de 
Esterilización para Prestadores de Servicios de Salud, 
especialmente la Guía Técnica Colombiana - GTC 68 “Buenas 
Prácticas en Instituciones de Salud e Industrias. Gas Oxido de 
Etileno” y la Norma Técnica Colombiana - NTC 4668 “ Evaluación 
Biológica de Dispositivos Médicos. Residuos de esterilización con 
Oxido de Etileno”.

Aspectos básicos a considerar para el uso de Oxido 
de Etileno como agente esterilizante y que 
deben estar perfectamente definidos por el 
usuario:

Cumplimiento de los requisitos del área de 
instalación del esterilizador con base en 
Oxido de Etileno.

Almacenamiento y manejo de fuentes de Oxido de 
Etileno.

Manejo de derrames y escapes de Oxido de Etileno.
Medición periódica de concentración ambiental de 

Oxido de Etileno en el área de uso.
Supervisión, entrenamiento y salud del personal 

expuesto a Oxido de Etileno.
Control de los residuos de Oxido de Etileno en los 

equipos médicos esterilizados, siguiendo las 
recomendaciones de fabricantes de equipos 
médicos para tiempos adecuados de 
aireación.

Las pastillas de formalina, la cámara de luz 
ultravioleta, el Oxido de Etileno en ampolla de 
vidrio utilizados en equipos no automatizados 
y el Oxido de Etileno en cualquier tipo de 
mezcla no se acepta como sistema válido en 
el país para esterilizar dispositivos médicos.

Cordialmente,





Controles de Ingeniería

- Equipos

- Instalación, distribución del lugar

- Ventilación - 10 cambios de aire  / hr. Practicas de Trabajo

- Transferencia / manejo de insumos

- Aireación en la cámara

Metodos de Cumplimiento



• Descarga del esterilizador y transferencia de la 
carga a un aireador

• Remoción del indicador biológico antes de la 
aireación

• Descarga del aireador
• Manejo de materiales
• Cambios de tanques o filtros de la línea
• Actividades de mantención



• Monitor en el empleado 
por 15 minutos

• Comienza cuando se abre 
el esterilizador para 
descarga y paso de carga 
al aireado

• Coloque tapa del monitor 
luego de 15  minutos

• Se necesitan 2 medidas 
consecutivas tomadas 
cada 7 días para cada 
empleado.



CO2 + H2O
H20

Destino del OE en el Ambiente

El  principal destino del oxido de etileno en el ambiente es la degradación por 

un proceso llamado hidrólisis

Oxido de Etileno             ethylene glycol 



Temperatura

 Humedad

 Corrientes de aire

 Otros químicos 

Factores que Afectan la degradación del OE



Breast cancer

Nonmalignant Resp. 

Disease

RESULTADOS DEL ESTUDIO NIOSH
Porcentajes de Mortalidad en trabajadores 

expuestos al OE

Source: New England Journal of Medicine (1991; 324;1402-7)

0 100 200 300 400 500

Actual number of deaths
among EO workers

Expected number of deaths
in similar segment of general
population

Hematopoietic Cancers 

Brain Cancer

Digestive Cancer

Respiratory Cancer

Breast Cancer

Urinary Cancer

Heart Disease

Monmalignant Digestive Disease

Nonmalignant Respiratory Disease

Nonmalignant Genitourinary Disease 

36
33.8

6
11.6

80
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42
49.6
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12.4
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61
76.4

48
79.4

12
18.8



http://www.cdc.gov/niosh/pgms/worknotify/EthyleneOxide.html

NIOSH EO Study  

2
3



 Estudio de  la mortalidad en 1991, actualizado en el 2003 

con 11 años de datos adicionales

 La actualización del estudio de la mortalidad no halló ningún 

incremento general de muerte debido a leucemias o linfomas 

(cánceres en la sangre)

Estudios de NIOSH Adicionales



No hubo significativo aumento

en la frecuencia de las

enfermedades estudiadas

Estudios de NIOSH Adicionales



Indicadores Biológicos y 

PCD (test pack)

 Lectura de 4 horas

 Rápida liberacion de 
cargas a baja
temperatura



AAMI/ANSI
ST41,2006

20 cmts3

Paquete en el centro
De la carga

Indicador Biológico de lectura 

rápida

Paquete de monitoreo de rutina

Monitoreo  de la Carga





Dentro de un paquete  

se coloca   (1 IQ,  3 

jeringas,1 tubo látex 

(25 cmt) de 3/16

diametro interior y 

1/16 de espesor. )

2 envolvederas

De 61 x 61

cmts

4 toallas de 

Algodón

De 46 x 76

Cmts dobladas en

3 y luego a la mitad

AAMI/ANSI
ST41,1999

Se debe realizar      

cuando:

-Se instala equipo

- Cuando hay cambios 

que afectan la eficácia 

del óxido de etileno 

(reparaciones).

-Cuando se reubica el 

equípo

Paquete reto se ubica en la 

parte frontal cerca de la puerta Cómo elaborarlo?



OSHA
PEL NIOSH

Sterilizante (8 hr TWA) IDLH

EO 1 ppm 800 
ppm
H2O2 1 ppm 75 
ppm
LTSF 0.75 ppm 30 ppm

Source:Hilliker, D.J, Employee Safety and Sterilant
Gasses, Infection Control Today, March 1998 

Más toxico



 Mantenimiento.

 Vida media del equipo.

 Vida media de los dispositivos esterilizados.

 Costos de insumos (Ej:empaque, Ibs, etc.)

 Capacidad real de cámara.

 Costo por litro.
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Conclusiones

 Todas las tecnologías de esterilización a bajas temperaturas 

tienen ventajas y limitaciones.

 El OE es el esterilizante a bajas temperaturas más eficiente y 

disponible para los establecimientos en el cuidado de la salud.

 El uso del OE continuará siendo el método de esterilización 

a baja temperatura  mas usado  y que seguira siendolo por 

muchos años más.



 Todo método químico de esterilización es tóxico por naturaleza.

 Se deben aplicar buenas estrategias de ventilación, control de los 
procesos y un programa de vigilancia epidemiológica.

 Se debe contar con equipos automatizados , con certificaciones y  
con personal capacitado

 Es imperativo aplicar normas de bioseguridad.

 La Esterilización a baja temperatura en los 
 hospitales es una necesidad.

 Se requiere seguridad en la esterilización.
 Informese de fuentes fidedignas.
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